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Трудоемкость  
в часах / ЗЕ 

 

108/3 

Цель изучения 
дисциплины 

 

Выработка у обучающихся осознанного понимания связи 

здоровья человека с окружающей средой, факторами и 

условиями жизни, трудовой деятельностью. Это является 

необходимой предпосылкой для их активного участия в 

проведении научно-обоснованных и эффективных 

профилактических мероприятий, пропаганды здорового образа 

жизни 

Место дисциплины в 
учебном плане 

 

Блок 1 Дисциплины (модули) Обязательная  часть 
 

Изучение дисциплины 
требует знания, 

полученные ранее при 
освоении дисциплин 

 
 

«Философия», «Микробиология», «Патология», «Общественное 

здоровье», «Основы сестринского дела».  
 

Данная дисциплина 
необходима для 

успешного освоения 
дисциплин 

 
 

«Медицинская реабилитация», «Эпидемиология», клиническая 

профилактическая практика 

 

Формируемые  
компетенции 

(индекс компетенций) 
 

 ОПК- 8, ОПК-9, ПК - 10 

 

 
Изучаемые темы 

 

Раздел 1.  Разработка и реализация проектов 

Тема 1.  Внедрение технологий бережливого производства в 

практическое здравоохранение 

Раздел 2. Здоровье и качество жизни 

Тема 1.  Здоровье и качество жизни  

Тема 2.  Потребности человека в разные возрастные периоды. Рост и 

развитие 

Тема 3. Здоровье семьи 

Тема 4. Искусство продления жизни 

Раздел 3.  Организация социальной и профилактической помощи   

населению.  

Тема 1.   Организация социальной и профилактической помощи   

населению.  



Раздел 4.  Факторы окружающей среды и болезнь 

Тема 1 Факторы окружающей среды и болезнь 

Тема 2. Здоровье и окружающая среда на производстве 

Тема 3. Здоровье лиц пожилого и старческого возраста 

Тема 4.  Медико-социальные и психологические аспекты смерти 

 

 
 
 
 

Виды учебной работы 
 

Контактная работа обучающихся с преподавателем 
Аудиторная (виды): 

-  лекции; 

-  практические занятия. 

 
Внеаудиторная (виды): 

-  консультации 

 
Самостоятельная работа: 
- устная; 

- письменная. 

 
Форма промежуточного 

контроля 
 

Зачет 

 

 

 

 

 


